
 

 
 

 

 

Hoe willen wij suïcides evalueren? 
Dagelijks sterven in Nederland gemiddeld 5 mensen aan suïcide, van wie 40 % op 

het moment van suïcide in behandeling is bij de GGZ. Suïcides hebben een enorme 

impact, op nabestaanden en op zorgprofessionals. Na een suïcide zijn tal van vragen 

die een antwoord verlangen. Waarom, en waarom nu? Was dit te voorkomen 

geweest? Wat hadden we anders kunnen doen?  

  

In de landelijke agenda suïcidepreventie 2021-2025 worden doelstellingen 

geformuleerd om het aantal suïcides terug te dringen. De eerste doelstelling betreft 

het durven en leren praten over suïcide. Contact maken over suïcidaliteit en het 

doorbreken van het taboe en de mythes die om dit onderwerp hangen, is een 

belangrijke eerste stap in het landelijke suïcidepreventiebeleid. Maar hoe zit het met 

het durven en leren praten ná een geslaagde suïcidepoging?  

  

Suïcide-evaluaties vormen een belangrijk onderdeel van het leren en verbeteren in 

suïcidepreventiebeleid. Maar wat is een goede manier van evalueren? De praktijk 

leert dat suïcide-evaluaties in de GGZ vaak gestalte krijgen als een vorm van 

toetsing van het gevoerde beleid. Was de geleverde zorg conform de standaarden? 

Zijn de richtlijnen gevolgd, en zo niet, waarom niet? Alhoewel dit belangrijke vragen 

kunnen zijn, leert de praktijk ook dat het proces van leren en verbeteren juist in het 

gedrang kan komen wanneer zorgprofessionals zich op deze manier moeten 

verantwoorden voor het gevoerde beleid.  

  

In het rapport ‘Blijk van Vertrouwen’ (2019) pleit de Raad voor Volksgezondheid en 

Samenleving voor een manier van verantwoording afleggen in de zorg die primair als 

doel heeft om het proces van leren en verbeteren te bevorderen. Een belangrijk 

onderdeel hiervan is dat het proces van verantwoorden meer ‘van binnen naar 

buiten’ georganiseerd wordt: zorgprofessionals en -organisaties nemen zelf het 

initiatief om vorm te geven aan een manier van evalueren die hen helpt om de zorg 

te verbeteren, in plaats van het volgen van extern opgelegde toetsingskaders van 

toezichthouders.  

  

Tijdens deze refereerbijeenkomst pakken we de vraag hoe wij binnen de Dimence 

Groep suïcides willen evalueren. Na een inleidende schets van het RVS-rapport en de 

laatste ontwikkelingen in suïcidepreventiebeleid vanuit SUPRANET, zullen we met een 

discussiepanel en in interactie met de zaal een aantal concrete voorstellen 

bediscussiëren. Hoe willen we suïcides evalueren op een manier die helpt om de zorg 

te verbeteren en aansluit bij de behoeften van zorgprofessionals en nabestaanden?" 

 

Sprekers 
Bas van Wel (psychiater en directeur zorg bij Dimence), Arnoud Jansen (psychiater 

en geneesheer-directeur bij Dimence Groep), Lineke Tak (psychiater en hoofd 

specialistisch centrum Dimence), Derek Strijbos (psychiater en opleider psychiatrie 

Dimence Groep).  

 

Voor de paneldiscussie stellen wij vanuit verschillende perspectieven een panel 

samen. 

 

Aanmelden 
Aanmelden kan tot uiterlijk woensdag 9 februari 2022, 15:00 uur via: 

https://www.dimencegroep.nl/refereeravond-dimence-groep. Aanmelden is verplicht. 

  

Deze refereeravond is fysiek en online te volgen. In onze locatie, De Steerne in 

Deventer, zijn er 50 stoelen beschikbaar. Het is daarom van belang dat u uw keuze 

(fysiek of online) bij het aanmelden aangeeft. Indien u deze refereeravond online wil 

volgen, ontvangt u op woensdag 9 februari de link naar de bijeenkomst. 

 
PROGRAMMA  

 
17:30 – 18:10 UUR: 

ONTVANGST MET MAALTIJD 
 

18:10 – 18:15 UUR: 
WELKOM 

 
18:15 – 18:35 UUR: 

INTRODUCTIE EN INLEIDING 
ONDERWERP 

(DEREK STRIJBOS) 

 
18:35 – 19:00 UUR: 

SUICIDES: STAND VAN 
ZAKEN A.D.H.V.  

SUPRANETCIJFERS 
(BAS VAN WEL) 

 
19:00 – 19:15 UUR: 

PAUZE 
 

19:15 – 20:00 UUR: 
PANELDISCUSSIE: 

ERVARINGEN UIT DE 
PRAKTIJK 
(LINEKE TAK) 

 
20:00 – 20:15 UUR: 

SAMENVATTING 
UITKOMSTEN 

PANELDISCUSSIE 
(ARNOUD JANSEN) 

 

20:15 – 20:30 UUR: 
AFSLUITING 

 

 
REFEREERAVOND 
DIMENCE GROEP 

 

Maandelijks wordt door de 
opleiding psychiatrie van de 

Dimence Groep en de 
medische vakgroep een 

refereeravond 
georganiseerd. 

 
De avond is bestemd voor 

artsen, psychologen, 
verpleegkundigen en andere 

geïnteresseerden. 
 

U bent van harte welkom! 
 

 
ACCREDITATIE 

 
Voor deze bijeenkomst zal 

accreditatie worden 
aangevraagd bij de NVvP en 

het register voor 
Verpleegkundig specialisten. 

DONDERDAG 10 FEBRUARI 2022, 17:30 – 20:30 UUR 

 

Refereeravond Dimence Groep 
 

 
Data refereeravonden 2022: 

3 maart (eindreferaat) – 31 maart – 12 mei (eindreferaat) – 2 juni – 7 juli –  
6 oktober (eindreferaat) – 3 november (eindreferaat) – 1 december 

 


